
natur-und-umweltcamp.de

Allgemein

 eine rollbare Tasche (keinen Hartschalenkoffer)

 Schlafsack (passend für das Kind oder durch 
 Abbinden der Unterseite angepasst an die  
 Größe des Kindes) - Nässt das Kind nachts  
 manchmal ein, besser 2 Schlafsäcke

 gute Isomatte (keine Luftmatratzen)

 kleines Kopfkissen

 gutsitzender Rucksack mit Brustgurt

 Trinkflasche mind. 0,5 Liter – kein Glas! –  
 Bei Fahrtantritt gefüllt

 Alle Dinge bitte mit Namen des Kindes  
 beschriften, Tasche, Isomatte, Rucksack  
 zusätzlich mit Namen der Einrichtung

 Bitte geben Sie Ihrem Kind für die Fahrt  
 nur eine Kleinigkeit zu essen mit, da die  
 Kinder direkt nach der Anreise ein  
 Mittagessen bekommen

Kleidung

 persönliche Kleidung für Sonnen- und  
 Regenwetter (Matschhose, Regenjacke,  
 Sonnenhut)

 lange Nacht- oder Joggingwäsche/  
 Schlafsocken/ ggf. Mütze

 Badesachen

 dicker Pulli (kein Fleece, da leicht entflammbar)

 feste Wanderschuhe/Sportschuhe,  
 Gummistiefel, Badelatschen o.ä.

 alle mitgegebenen Sachen müssen kordelfrei sein

Hygiene

 Waschtasche (Zahnpasta, Zahnbürste,  
 Becher, Kamm oder Bürste,  
 Duschgel/Shampoo)

 2 Handtücher ( jeweils klein und groß)

 Windeln bei Bedarf (extra Stoffbeutel)

 Stoffbeutel für benutzte Wäsche

Zubehör

 kleine Taschenlampe und Ersatzbatterien

 Kuscheltier

 Mücken- und Sonnenschutz  
 (evtl. auch After Sun)

 Kühlgel nach Insektenstichen

 ggf. Taschenmesser

Empfohlene Packliste für die Fahrt ins Natur- und Umweltcamp
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